Трохи про кожен тип інтелекту:

вербально-лінгвістичний

до проявів цього типу інтелекту можна віднести вміле використання слів в різних формах (усній, письмовій). Такі діти із задоволенням розповідають вірші на публіці, співають, багато спілкуються, люблять читання (як правило, такі малюки швидко і рано вчаться читати і писати), лист. Вони з захопленням розповідають про все, люблять словесні ігри, беруть участь у театральних постановках. Діти з проявами вербально-лінгвістичного інтелекту легко навчаються різним мовам, як іноземним, так і рідним. Якщо достатньо уваги приділяти розвитку цього типу інтелекту, то в майбутньому дитина може стати успішним політиком, журналістом, оратором, учителем, письменником, лінгвістом.

Візуально-просторовий

Такі діти мають здібності до образного мислення. Вони можуть представляти і зображати образи. У дітей з розвиненим візуально-просторовим інтелектом активно задіяно сенсомоторное сприйняття навколишнього світу. Те, що вони представляють в своїй уяві, переноситься на реально створювані об’єкти і вироби. Для людей з вираженим просторовим типом інтелекту характерно чудове відчуття форм. Зорове сприйняття в комплексі з певними знаннями, навичками, емоціями сприяє створенню нового бачення звичних образів. Діти з розвиненим візуальним інтелектом тонко відчувають кольору, лінії і взаємозв’язки, що існують між об’єктами. При створенні правильних умов для розвитку таких малюків, вони в майбутньому обов’язково проявлять себе в ролі талановитих інженерів, проектувальників, дизайнерів, художників, скульпторів і навіть шахістів.

Музичний інтелект(в деяких джерелах його називають музично-ритмічним)

Діти з розвиненим музичним інтелектом прекрасно сприймають звук і емоційно реагують на нього. Створюючи умови для занять музикою і гри на музичних інструментах, батьки будуть сприяти ефективному розвитку музичного інтелекту у дитини. Малюки з більш вираженим цим типом інтелекту здатні досить точно повторювати і відтворювати звуки і музичні твори, їм з легкістю дається освоєння гри на інструментах. З таких дітей вийдуть талановиті композитори, музиканти, викладачі музики, вокальні виконавці.
кінестатичної інтелект

Діти з розвиненим кінестатичної інтелектом відрізняються прекрасним відчуттям свого тіла і здатністю контролювати руху, а також танцювати, бігати, стрибати, жестикулювати, управляти предметами. У дітей з вираженим кінестатичної інтелектом добре розвинені такі фізичні якості, як координація рухів, баланс, спритність, сила, гнучкість. Ефективний розвиток цих здібностей і талантів дозволить вашій дитині в майбутньому стати професійним спортсменом, практикуючим хірургом, ілюзіоністом-фокусником, танцюристом.

Логіко-математичний інтелект

Про розвиненому логіко-математичному інтелекті свідчить здатність дитини робити умовиводи, варіювати абстрактними поняттями, вирішувати головоломки, розуміти взаємозв’язки між предметами і явищами (причинно -следственние зв’язку), любов до експериментів, підрахунками. Цей інтелект включає здатність класифікувати, прогнозувати, міркувати критично і міркувати на різні теми. Такі діти можуть міркувати, як маленькі професора або вчені. Вони дуже допитливі і завжди хочуть докопатися до істини. Такі діти успішно реалізують себе в таких професіях, як математик, фізик, лікар, програміст, вчений.

Міжособистісний інтелект

До проявів цього інтелекту відносяться здібності відчувати настрій, інтереси і відчуття людей. Такі діти тонко сприймають виразу обличчя, тембр і тон голосу, жести. Також вони чуйно реагують на ці “сигнали” і прагнуть допомогти співрозмовнику. Міжособистісний інтелект включає в себе навички невербальної (без слів) і вербальної (словами) комунікації. Діти з вираженим міжособистісним інтелектом прекрасно почувають себе в спільних іграх, часто є ініціаторами. Вони можуть згладжувати назріваючі конфлікти або вирішувати вже сформовані. Малюки вміють домовлятися, управляти іншими, мотивувати їх для досягнення поставлених цілей. З таких дітей виростають талановиті психологи, громадські діячі, бізнесмени, працівники сфери обслуговування і продажів. У будь-якого лідера і керівника повинні бути яскраво виражені прояви міжособистісного інтелекту.

Внутріособистісний інтелект

Діти з вираженим внутрішньоособистісним інтелектом мають прекрасну здатністю бачити себе, свої переваги і недоліки. Вони чітко оцінюють свій настрій, емоції, бажання і наміри. Малюки, у яких розвинений цей тип інтелекту, відрізняються здатністю до самодисципліни і самооцінки. Такі діти навіть в самому ранньому віці легко відрізняють почуття задоволення від болю. Грунтуючись на цьому, беруть подальше самостійне рішення про участь в ситуації, що склалася. Щоб стати в майбутньому хорошим учителем, філософом, успішним бізнесменом, психологом чи людиною інтелектуальної праці, необхідно з дитинства розвивати внутрілічностий інтелект.

натуралістичний інтелект

У таких дітей відчувається сильна тяга до природи. Вони вчаться з її допомогою, отримують величезне задоволення від будь-яких дій, в яких задіяна природа (спостереження за птахами, колекціонування комах, вивчення рослин, догляд за тваринами). Малюки з вираженим натуралістичним інтелектом люблять ходити в походи, їздити в гори, працювати на присадибній ділянці. Вони з дитинства цікавляться екологією, тваринами і рослинами. Для цих дітей дуже важливо, щоб процес навчання якомога частіше проходив на відкритому просторі, а не в приміщенні. Малюки з вираженим натуралістичним інтелектом можуть стати метеорологами, хіміками, фізиками, археологами, мандрівниками, біологами.

Екзистенційний інтелект

До проявів цього інтелекту відносять здатності філософствувати і медитувати (в більш старшому віці). Такі малюки цікавляться історією, релігією, люблять багато говорити про насущні “життєвих” питаннях. Діти з цими особливостями в майбутньому стануть успішними журналістами, а також аналітиками, експертами, філософами, громадськими діячами.
Основна мета навчання по теорії Гарднера – дати дитині можливість пізнавати світ, вивчати предмети і явища тим способом, який йому найбільш близький, зручний. В такому методі пізнання малюк повинен відчувати себе комфортно. Один матеріал повинен подаватися на заняттях різними способами, щоб задіяти максимальну кількість типів інтелекту.

Всі центри, проводячи навчання дітей, базуються на загальноприйнятих програмах. Але вони дозволяють малюкам вивчити тему, спираючись на домінуючі типи інтелекту. Так, вивчаючи історію єгипетських пірамід, одна група може будувати макети пірамід, інша – ставити театральну виставу на тему єгипетських фараонів і пірамід, третя – читати всім класом або групою книгу з історії давньоєгипетських пірамід і т.д.

Важливо, щоб центри були оснащені відповідним чином. У них повинні бути всі необхідні матеріали для здійснення різних видів діяльності, прилади, меблі.

Говард Гарднер акцентує увагу на те, що ступінь розвитку того чи іншого типу інтелекту залежить від частоти його використання в житті. Чим частіше це відбувається, тим більше можливостей формувати певний тип інтелекту в майбутньому, тим краще він буде розвиватися. Насправді, всі типи інтелекту тісно пов’язані між собою. Розвиваючи один, обов’язково будуть розвиватися і інші суміжні типи.У середньостатистичних дітей добре розвинене кілька типів інтелекту:є кілька здібностей, які проявляються і розвиваються з легкістю, інші проявляються, якщо докласти зусиль, а одна або кілька – тільки при великих зусиллях.

Щоб визначити процентне співвідношення рівнів розвитку певних типів інтелекту, досить пройти нескладний тест, який легко знайти на просторах інтернету. В результаті ви побачите, які здібності і інтереси виражені більше, а які менше.

Визначення множинного інтелекту  Вальтера Мак Кензі.

Заповніть кожну секцію, поставивши  цифру «1» напроти кожного твердження, яке на Вашу думку найкраще Вас описує. Якщо Ви відчуваєте, що твердження не зовсім Вам відповідає поставте «0» напроти нього.

1. Секція № 1.

2. Я люблю поділяти речі на категорії, базуючись на загальних характеристиках.

3. Екологічні питання  є важливими для мене.

4. Такі види діяльності як похід у гори, туризм приносять мені задоволення.

5. Мені подобається працювати в саду.

6. Я вірю, що охорона природи є важливим питанням.

7.  Тварини є важливими в моєму житті.

8. Коли я викидаю непотрібні речі, я звертаю увагу на те, чи їх можна переробити.

9. Мені подобалося/ подобається вивчати біологію, ботаніку, зоологію.

10. Я проводжу багато часу на свіжому повітрі.

Секція № 2.

1.Я легко охоплюю шаблони/моделі.

2. Я зосереджуюся на гаморі та оточуючих звуках.

3. Мені легко рухатися під певний ритм.

4. Мені завжди було цікаво навчитися грати на музичному інструменті.

5. Ритм у поезії захоплює мене.

6. Я запам’ятовую речі, коли вкладаю їх у певний ритм.

7. Мені важко зосередитись, коли я слухаю радіо чи телевізор.

8.  Мені подобають ся різні стилі музики.

9. Музика набагато цікавіша ніж драматичні вистави.

10. Запам’ятовування ліричних пісень є легким для мене.

Секція № 3.

1. Я завжди зберігаю речі в порядку.

2. Для мене корисні покрокові інструкції.

3. Вирішення проблем є легким для мене.

4. Я легко впадаю в депресію, коли маю справу з неорганізованими людьми.

5. Я можу легко здійснювати  підрахунки в голові.

6. Головоломки, що потребують з’ясування причини, приносять мені задоволення.

7. Я не можу розпочати завдання поки не отримаю всі відповіді на запитання.

8. Структурованість допомагає мені бути успішним.

9. Робота над створенням бази даних в комп’ютері здається мені винагороджуючою.

10.  Я повинен (на)  бачити сенс речей, інакше я залишаюся незадоволеним.

    Секція № 4.

1. Для мене важливо бачити свою роль у «великій картині».

2. Мені подобається обговорювати життєві питання.

3. Релігія є важливою для мене.

4. Мені подобається споглядати твори мистецтва.

5. Вправи на релаксацію та медитацію здаються мені винагородою.

6. Мені подобається відвідувати місця, де я можу перевести подих.

7. Мені подобається читати стародавніх та сучасних філософів.

8. Мені легко навчатися новим речам, коли я розумію їхні цінності.

9. Мені цікаво, чи є інші розумні створіння у Всесвіті.

10. Вивчення історії та стародавньої культури допомагає мені бачити перспективу.

Секція № 5.

1. Я навчаюся краще, коли взаємодію з іншими.

2. Чим більше людей, тим веселіше.

3. Робота в малих групах є продуктивною для мене.

4. Мені подобаються гамірні кімнати.

5. Участь в політиці є важливою.

6. Мені подобаються телевізійні шоу.

7. Я - «командний гравець».

8. Мені не подобається бути на одинці.

9. Гуртки, клуби приносять мені задоволення.

10. Я приділяю увагу соціальним питанням та причинам.

Секція № 6.

1. Мені подобається робити речі своїми руками.

2. Для мене важко тривалий час сидіти на одному місці.

3. Мені подобається брати участь в іграх на свіжому повітрі, займатися спортом.

4. Мені подобається невербальне спілкування, як наприклад – мова жестів.

5. Треноване тіло важливе для тренованого розуму.

6. Мистецька діяльність та ручна праця є приємним проведенням часу.

7. Самовираження за допомогою танцю є прекрасним.

8. Мені подобається працювати з інструментами.

9. Мені подобається активний стиль життя.

10. Я навчаюся через практику.

Секція № 7.

1. Мені подобаються читати різну літературу.

2. Коли я роблю нотатки, я краще запам’ятовую та навчаюся.

3. Я можу  довірливо спілкуватися з друзями через листи, електрону пошту.

4. Мені легко пояснити свої думки іншим. 

5. Я веду щоденник.

6. Мені подобається розгадування кросвордів.

7. Я пишу з задоволенням.

8. Мені подобається гратися зі словами, як наприклад анаграми тощо.

9. Мені цікаво вивчати іноземні мови.

10. Мені подобається брати участь у дебатах та публічних виступах.

Секція № 8.

1. Я добре усвідомлена щодо своїх моральних переконань.

2. Я краще навчаюся, коли відчуваю емоційний контакт з предметом, який я вивчаю.

3. Чесність є важливою для мене.

4. Робота на одинці може бути такою ж продуктивною як і робота в групі

5. Перед тим, як  розпочати, щось робити, я повинна знати чому я це повинна робити.

6. Коли я вірю у щось, я прикладу 100% зусиль.

7. Мені подобається бути залученим у випадки, які допомагають іншим.

8. Я готова виступити з протестом.

Секція № 9.

1. Я можу викликати уявні образи в думках.

2. Перестановка меблів приносить мені задоволення.

3. Мені  подобається мистецька діяльність з використанням багатьох засобів.

4. Я запам’ятовую краще, коли креслю тощо.

5. Мистецтво приносить мені велике задоволення.

6. Великі таблиці  є чудовим інструментом для складання графіків, таблиць.

7. Трьохвимірні головоломки приносять мені задоволення.

8. Музичні кліпи дуже стимулюють мене.

9. Я можу згадувати речі у ментальних образах.

10. Я добре можу читати карти.

Просимо Вас підрахувати всі Ваші суми та помножити їх на 10.
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Будь-ласка, запишіть Ваші суми у дану таблицю.
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Пам’ятайте

Кожен володіє усіма видами інтелекту!

Ви можете розвивати усі види інтелекту!

Даний опитувальник вірний лише вданий момент -:з часом він може змінюватися!

Теорія множинного інтелекту має на меті надихати людей, а не навішувати на них ярлики!

Множинний інтелект

9 типів навчальних стилів.

	Ті, у кого сильний інтелект
	Думають
	Люблять
	Потребують

	Лінгвістичний (вербальний)
	Словами
	Читати, писати, розповідати історії, грати у словесні ігри тощо.
	Книги, аудіокасети, письмове знаряддя, папір, щоденники, діалог, обговорення, дебати, оповідання тощо.

	Логіко-математичний
	Розмірковуючи
	Експериментувати, задавати питання, вирішувати логічні головоломки, підраховувати тощо.
	Предмети,які можна досліджувати, думати про науку,маніпулятивні матеріали, подорож у планетарій, природничий музей тощо.

	Просторовий (візуальний)
	Уявляючи
	Малювати, створювати  дизайн, уявляти,машинально малювати тощо. 
	Відео, фільми, слайди, головоломки, книги з ілюстраціями, подорож в музей мистецтва.

	Кінестатичний
	Через соматичні відчуття
	Танцювати, бігати, стрибати, торкатися, жестикулювати тощо.
	Рольові, драматичні та рухові ігри, предмети з яких можна будувати, спортивні та фізичні вправи, тактильний досвід, практичне навчання. тощо.

	Музичний
	Через та  ритм  мелодію
	Співати, насвистувати,мугикати, тупотіти ногами та плескати в долоні в ритм, слухати тощо.
	Мати можливість наспівувати,відвідування концертів, занять музикою удома та в закладі, музичні інструменти тощо.

	Міжособистісний
	Підхоплюючи ідеї інших людей.
	Бути лідером, організовувати, співвідносити, маніпулювати, медитувати тощо.
	Друзів, групові ігри, соціальні зібрання, громадські події, клуби тощо

	Внутрішньоособистісний
	Глибоко занурюючись у себе
	Встановлювати цілі, медитувати, мріяти, бути в спокою , планувати тощо.
	Приватні місця, час , щоб побути наодинці, самостійну роботу, вибір тощо.

	Природничий ( натуралістичний)
	Через зв'язок з навколишнім середовищем
	Ходити в гори, в походи, бути на свіжому повітрі-ближче до природи, працювати в саду.
	Можливість бути на свіжому повітрі, тварини, походи, національні парки.

	Екзистенціальний
	Про сенс життя
	Філософствувати, медитувати, вивчати історію, культуру релігії, обговорювати «життєві» питання
	Кн7иги з філософії, релігії,культури,йога.


